
Тематическое планирование по физике 

10 класс 

№ 

п/п 

Тема Часы 

всего Контр.раб. Лаб. раб. 

1 Введение.  1 - - 

2 Механика 30 3 2 

 Кинематика 11 1 1 

 Динамика  9 1 1 

 Статика 1 - - 

 Законы сохранения в механике.  9 1 - 

3 Молекулярная физика. Термодинамика 18 2 2 

 Молекулярно-кинетическая теория 1 - - 

 Свойства газов 7 1 1 

 Основы термодинамики 3 - - 

 Свойства твёрдых тел 2 - - 

 Свойства жидкостей 5 1 1 

4 Электродинамика 18 2 2 

 Электростатика 7 1 - 

 Законы постоянного электрического тока 7 1 2 

 Электрический ток в различных средах 4 - - 

5 Повторение 1 - - 

 Итого 68 7 6 

11 класс 

№ 

п/п 

Тема Часы 

всего Контр.раб. Лаб. раб. 

1 Электродинамика (продолжение) 40 3 6 

 Магнитное поле 4 - - 

 Электромагнитная индукция 6 1 1 

 Механические и электромагнитные колебания 11 - 1 

 Механические и электромагнитные волны 6 1 - 

 Оптика 13 1 4 

2  Квантовая физика и элементы астрофизики 26 1 1 

 Элементы СТО 2 - - 

 Фотоны 3 - - 

 Атом 4 - - 

 Атомное ядро и элементарные частицы 9 1 1 

 Строение вселенной 8 - - 

3 Повторение  2 - - 

 Итого 68 4 7 

 


